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(57) Abstract: The invention relates to a metal-containing, hydrogen-storing material that contains a catalyst for hydrating or de- 
^s^l hydrating the same. The catalyst is at least one organic compound. The invention also relates to a method for the production of 

^ a metal -containing, hydrogen- storing compound, which is characterised in that the metal-containing material and/or the catalyst, 
which are in the form of an organic compound, is/are subjected to a mechanical grinding process. 
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(57) Zusammenfassung: Es wird ein metallhaltiger, wasserstoffspeichernder Werkstoff vorgeschlagen, der zu seiner Hydrierung 
oder Dehydrierung ein Katalysationsmittel enthalt. Das Katalysationsmittel ist wenigstens eine organische Verbindung. Ein Ver- 
fahren zur Herstellung einer derartigen metallhaltigen, wasserstoffspeicliemden Verbindung zeichnet sich dadurch aus, dass der 
metallhaltige Werkstoff und/oder das Katalysationsmittel in Form einer organischen Verbindung einem mechanischen Mahlvorgang 
unterworfen wird bzw. werden. 



